
صـــفحه   ۴  |  ۲۰۲۰ آوریل   ۱۲  |  ۱۴۴۱ شعبان   ۱۸  |  ۱3۹۹ فروردین   ۲۴ یک شنبه   |  ۹۴3 شــماره   | بیستم  ســــال   | اجتــماعی  و  فـرهنـگی  سـیاســی،   | الکترونیکی  نشریه 

فرهاد مهدوی

خطرناک تر از کرونا! دیدگاه
محمدرضا فرهادی۲

دیدگاه ضربه ششم
۲

پرتو
۳

حیدر مستخدمین حسینی

جسارت و وفاق ملی دیدگاه
۲

وج  به نفع مردم خر
 تا شکست کرونا هر روز همراه شما

دیدگاه
۲

به بهانه اکران اینترنتی آخرین ساخته ابراهیم حاتمی کیا

پیشتاز درمان 
بیماران کرونایی 
هستیم

 معاون هماهنگ کننده دانشگاه علوم پزشکی بقیة الله)عج( 
در گفت وگو با صبح صادق

ssweekly.ir

بیش از 400 سال است که نظریه فاصله گیری از 
کلیسا و کتاب آسمانی و تکیه بر دانشگاه و عقل 
آدمی در غرب عملیاتی شده است و اسم آن را 
مدرنیته گذاشته اند. اصلی ترین ویژگی مدرنیته، 
 تأکید مطلق بــر خــردورزی و عقلانیت بوده

 است. 
و  یــک طــرف  از  جذابیــت عقلانیــت 
موفقیت های مادی از طرف دیگر ســبب شد 
غرب با نهایت تبرج و تبختر نســبت به ســایر 
ملت ها نگاه عاقل اندر ســفیهی داشته باشند و 

جامعه خود را معادل آرمان شهر موعود در ذهن 
و قلب ساکنان زمین تصویرسازی کند.

حــدود ســال 2000 میلادی بســیاری از 
اندیشــمندان دنیا راه پیموده شده در چهار قرن 
گذشــته را ارزیابی کردند تا برای ورود به هزاره 
سوم میلادی بازخوردی در دست داشته باشند. 
از میان انبــوه نظریــات و ارزیابی ها، »جورج 
ریتزر« جامعه شــناس معــروف آمریکایی بود 
که راه پیموده شــده غرب در 400 سال گذشته 
را به صورت دقیق در یــک جمله واقعاً طلایی 
جمع بندی کرد: »نظام های عقلانی، نظام های 
انسانیت زدا هستند.« این جمله جای تأمل بسیار 
جدی از سوی نخبگان ما دارد، به ویژه نخبگان 
غربگرا، و مــی ارزد پیرامون آن ســمینارهای 
مؤثــری شــکل بگیــرد و موضوع مســجل 

کرسی های اندیشه ورزی شود.
داســتان غم انگیز از آنجا شــکل گرفت که 
ســه مرکز برای تولید مدیر و نیروی انسانی با 
همدیگر وارد رقابت شــدند: کلیسا، دانشگاه 
و کابــاره. این مراکز به ترتیب متولی ســه واژه 
کلیدی شــدند: وحی، عقــل و میل. مهم ترین 
وظیفه و رسالت وحی این بود که نگذارد عقل 
در مقابل میل تسلیم شــود تا بتواند در جایگاه 
خودش تعالی بخش باشــد. قرار بود معنویت 
نگذارد عقلانیــت به قربــان گاه تمایل بلغزد؛ 
اما تصمیم غرب برای فاصله گرفتن از کلیســا 
و معنویتِ اســتوار بر آن، فرش خود را بر سایه 
دانشــگاهِ بی دین پهن کرد. حــالا بعد از 400 
ســال نتیجه این شــده که دانشــگاه در مقابل 
کاباره به زانو درآمده است. دقیقاً به میزان رشد 

عقلانیت در غرب، انســانیت نیز رو به افول و 
زوال رفته است. رئیس جمهور فعلی آمریکا از 
کجا به آنجا صعود کرده است؟ ترامپ سمبل 
تعظیم دانشگاه در مقابل کاباره است و این حق 
طبیعی غرب است. این قانونی خدشه ناپذیر و 
حقیقتی ازلی و ابدی اســت که اگر انسان خدا 
 را کنار بگذارد، قطعاً مجبور می شود بر حیوان

 تعظیم کند. 
ایــن مطلب مقدمه ای بود تا بر اســاس آن، 
اتفاقــات کرونایــی یک ماه اخیــر در غرب را 
ارزیابی کنیم تا شــاید عبرت و سرمایه ای برای 
مسیر بشــریت در هزاره سوم باشــد. جامعه 
انسانیت زدایی شــده، جامعه روزهای خوش 
اســت. تــاب آوری و توانایی یــک مکتب در 
روزهای ســخت به محک ســابیده می شود. 

غربی ها 400 ســال اســت که دنیــا را غارت 
می کنند و متظاهرانه به نشخوار مشغول هستند 
تا آب از دهان ســاکنان زمین ســرازیر شود. از 
اولین تصاویری از غرب که با شــیوع کرونا به 
رســانه ها درز یافت، صف های خرید اسلحه 
بود. تاراج فروشگاه ها، اسکورت اقلام ضروری 
با گارد ویژه، رهاســازی کهنســالان و بیماران 
زمینه ای برای حذف شــدن و کنار رفتن از سر 
راه لیبرال سرمایه داری، دزدی هوایی و دریایی 
اقلام بهداشتی دیگر کشورها، رهاسازی مرده ها 
در کنــار خیابان ها و ده ها تصویر تأســف بار از 
آرمان شهر موعود، دروغ بزرگ تاریخ را از چهره 
عقلانیت غربی کنار زد و تصویر واقعی جامعه 
انسانیت زدایی شده را به سمع و بصر مردم دنیا 

رساند. 

 ماسک سفید شرق بر مغز سیاه غرب
   سرمقاله    

رضا قاسمیان
کارشناس  سیاسی
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»فرامرز توفیقی« نماینده کارگران در شورای عالی کار گفت: 
»مصوبه حداقل مزد شورای عالی کار اگرچه از نظر قانونی 
مشکل ندارد، اما نظر نمایندگان کارگران این است که با این 
مصوبه، ماده 4۱ قانون کار نقض شده است و مصوبه دستمزد 
۱۳۹۹ درواقــع نقض ماده 4۱ قانون کار اســت. گرچه این 
مصوبه به امضای کارفرمایان و تیم اقتصادی دولت رسیده 
است و از نظر قانونی قابلیت اجرا دارد، اما این مصوبه نقض 
یک قانون دیگر است؛ بنابراین چگونه می تواند قابلیت اجرا 
داشته باشد... باید قوه مقننه و قوه قضائیه به این مسئله ورود 

کنند.«

 نقض قانون کار
اندیشکده کارنگی: »ابزاری که ایران برای مساعدت امنیتی 
برگزیده به طور مؤثر از تأثیرگذاری مساعدت امنیتی ایالات 
متحده کاسته است.به طور هم زمان، ظرفیت های کشورهای 
عربــی که نیروهای متحــد ایــران در آن فعالیت می کنند و 
همچنین عربستان سعودی و برخی از دیگر کشورهای خلیج 
فــارس را تضعیف کرده اســت.کمک های ایرانی با تمرکز 
بر توسعه قابلیت هایی که بیشــترین اهرم فشار را در برخی 
صحنه های خاص درگیری ایجاد می کنند، ضمن پیشــبرد 
اهداف ایران، بر ابزار اســتراتژیک منابــع امنیتی و نظامی 
دریافت کنندگان این مساعدت ها تأثیر حداکثری می گذارند.«

 دست برتر ایران
معاون ســلامت، آموزش پزشــکی و دفاع زیستی سپاه گفت: 
»تاکنون از 70 درصد تخت های بیمارستانی و عمده توان درمانی 
نیروهای مســلح برای مقابله با کرونا بهره گرفته شده است.« 
ســردار »احمد عبداللهی« افزود: »با بهره گیری از تجهیزات 
جنگ نوین نیروی زمینی ســپاه و بســیج، اقدام به پاک سازی 
و آلوده زدایــی اماکن و معابر عمومی بــا رعایت پروتکل های 
بهداشــتی کرده ایم و تاکنون با اجرای عملیات دفاع بیولوژیک 
قرارگاه های ده گانه منطقه ای نیروی زمینی سپاه و بسیج ، حدود 
۳۱۳ میلیون متر مربع در سطح استان های کشور ضدعفونی و 

گندزدایی شده است و این اقدام ادامه خواهد داشت.«

 سپاه در صف اول

 یادداشت
خطرناک تر از کرونا!

از  بیش  امروز »فضــای مجــازی« 
همه چیز »واقعی« شده است. اگر تا 
دیروز کارمندانی استخدام می شدند 
که کمتریــن فعالیــت را در فضای 
مجازی داشته باشند، امروز به همان 
کارمندان تشویقی می دهند تا به شکل 
دورکاری با استفاده از فضای مجازی 
کارهای اداری خود را دنبال کنند. اگر 
تا دیــروز دانش آموزان از همراه بردن 
گوشی همراه در کلاس منع می شدند، 
امروز تمام محتواهای درسی از طریق 
تلفن های همــراه در اختیار آنها قرار 
می گیرد. اما هنگامی که به سبب جبر 
کرونا از زندگــی واقعی به این دنیای 
مجازی کوچ می کنیــم، تازه متوجه 
می شویم این بیمار سال هاست که در 
تب کرونا می سوزد؛ اما آژیر قرمز به 
صدا در نیامده و نه تنها آن را قرنطینه 
نکرده اند، بلکه اجازه داده اند مبتلایان 
در همه شهر بگردند و جامعه را آلوده 

کنند.
در روزهــای گذشــته اخبار بســیار 
رفتــن اطلاعات  لــو  از  دردناکــی 
میلیون ها ایرانی در اینترنت منتشــر 
شــد مبنی بر اینکــه اطلاعات ثبت 
احوال 70 میلیون نفــر از ایرانیان از 
بانک اطلاعاتی سازمان ثبت احوال به 
سرقت رفته و وب سایتی خارجی این 
اطلاعات را با قیمت ۱0 بیت کوین، 
معادل حدود ۶0 هزار دلار به حراج 
گذاشــته اســت. دوازدهم فروردین 
امسال هم خبرگزاری مهر از افشای 
اطلاعات 42 میلیــون کاربر ایرانی 
تلگرام از سوی یک نسخه غیررسمی 
پیام رســان تلگرام خبر داد؛ به نحوی 
که دیتابیس این اطلاعات فاش شــده 
در سطح اینترنت با قیمت ۵00 دلار 
فروخته می شد. این بخشی از کوه یخ 
قضیه فروش اطلاعات مــردم ایران 
است که در همین هفته های اخیر افشا 
شده است و دامنه های این کوه قطعاً 
با پایین رفتن آب بیشتر خود را نشان 

می دهد!
اردیبهشت  سال ۱۳۹7، با دستور مقام 
قضائی پیام رسان تلگرام فیلتر شد. پس 
از آن به نظر می رسید عمر فعالیت این 
پیام رسان به سر آمده است و کاربران 
به تدریج کوچ به پیام رسان های داخلی 
و دیگــر پیام رســان های خارجی را 
شروع کرده اند، اما به دلایل مختلف 

این امر مهم محقق نشد.
امــروز با تلاش نیروهــای جهادی و 
فــداکار عرصه بهداشــت و درمان، 
جامعه ما به زودی بر ویروس منحوس 
کرونا غلبه خواهــد کرد، اما کرونای 
تا  تلگــرام و شــبکه های اجتماعی 
ســالیان متمادی در میان مردم باقی 
و فرصت های حیات  مانــد  خواهد 
معنوی و ســبک زندگی اسلامی و از 
ســوی دیگر امنیت روانی جامعه را 
مخدوش می کنــد. این روند به اتمام 
نمی رسد مگر اینکه سواد اطلاعاتی 
و امنیتی مســئولان در زمینه اهمیت 
فناوری اطلاعات و حراســت از آن 
افزایــش یابد و عــزم و همت جدی 
برای اصلاح این فضا در بین مسئولان 

شکل بگیرد.

فرهاد مهدوی
کارشناس رسانه

دانشــگاه علوم پزشکی بقیة الله)عج( به عنوان 
بخش علمی و نیز بخشــی از چرخه خدمات 
بهداشــت و درمان سپاه یکی از مجموعه های 
فعــال در مقابله با بیماری کرونا بوده اســت. 
بیمارســتان برتر کشــور، یعنی بیمارســتان 
بقیةالله)عج( هم در زیرمجموعه این دانشگاه 
در این حوزه در تهران خط شــکن بوده است. 
بر این اســاس در گفت وگویی کوتــاه با دکتر 
»ابراهیم نیا« وضعیت این دانشگاه را در حوزه 

مقابله با بیماری کرونا بررسی کرده ایم.

 BBBB آقای دکتر، بفرمایید دانشــگاه علوم 
پزشکی بقیة الله)عج( در عرصه مقابله 
با کووید ۱۹ تاکنون چه اقداماتی داده 

است؟
حوزه  خط شــکن  بقیةالله)عج(  بیمارســتان 
درمــان این بیمــاری در تهران اســت و اولین 
مورد بســتری در این بیمارســتان اتفاق افتاد. 
تمام ظرفیت بیمارســتان به این امر اختصاص 
یافته و به صورت بی سابقه ای ظرفیت اورژانس 

و آی ســی یو، هر کدام بــه ۱00 تخت منطبق 
با اســتانداردهای وزارت بهداشت رسید، در 
حالــی که قبل از همه گیــری کرونا ظرفیت ما 
در هر کــدام از این بخش هــا ۳0 تخت بود. 
در اوج ابتــلا در اســفندماه، به طور متوســط 
۱00 بیمار را بســتری کردیم و تاکنون نزدیک 
به 2۹00 بســتری ثبت شــده اســت. از این 
میان، چیزی کمتر از 200 نفر فوتی داشــتیم و 
مابقی بهبود یافته اند. ۱4 هزار بیمار مشکوک 
به کرونا نیــز خدمات کلینیکی گرفته اند که بنا 
به تشخیص، با اســتراحت در خانه، مصرف 
 داروهــای تجویزی و قرنطینــه خانگی بهبود

 یافته اند. 
 BBBB در خبرها داشــتیم که نقاهتگاه برای 

بهبود یافتگان احداث شــده، در این 
باره هم توضیح دهید.

بیمــاران بهبودیافته باید بین پنج تــا ده روز در 
محیط نقاهتگاه بمانند تا ناقل ویروس نباشند؛ 
لذا اســفندماه در مجموعه پردیس دانشــگاه 
نقاهتگاه هــزار تخت خوابی را احداث کردیم 

که کلیه خدمات آن برای بیماران رایگان است. 
 BBBB )دانشگاه علوم پزشکی بقیه اللة)عج 

علاوه بر فعالیت های بیمارستان چه 
کارهــای دیگری بــرای مقابله با این 

بیماری انجام داده است؟
مــا یک قرارگاه بهداشــت متشــکل از اعضا 
هیئت علمی راه اندازی کرده ایــم که علاوه بر 
نظارت و تصویب پروتکل های بهداشتی لازم 
برای بیمارستان و نقاهتگاه، تاکنون ۳0 پروتکل 
بهداشتی برای سپاه تدوین کرده اند که از طریق 
قرارگاه مرکزی بهداشت و درمان سپاه به همه 
رده ها ابلاغ شده اســت.قرارگاه سلامت روان 
نیز با 20 نفر از اســتادان دانشــگاه خودمان و 
نیز استادان معتبر مورد تأیید سپاه شکل گرفته 
اســت؛ به علاوه امــکان انجام مشــاوره های 
روانشناســی برای بیماران و خانواده های آنها 
و خدمات تلفنی مشاوره به همه کارکنان سپاه 
و خانــواده آنها نیز از هفته گذشــته فراهم و به 
همه رده ها اطلاع رســانی شده است.خدمات 
پژوهشــی دانشــگاه هم از حوزه های فعال ما 

بوده و تاکنون ۱00 پروژه تعریف شــده است و 
فعالیت دارند. بخشی هم در حوزه های درمانی 
و دارویــی نتیجــه داده که از جملــه آن برخی 
داروهای گیاهی و شیمیایی است که مرجعیت 
اعلام آن وزارت بهداشت است. پلاسماتراپی 
هم در این بیماری پاسخ خوبی داده است و ۵0 

بیمار در این حوزه درمان شده اند.
 BBBB دانشــگاه به عنوان یک مرکز نظامی 

و اصلی ترین مرکز مطالعه تهدیدات 
بیولوژیکی و ویروسی در کشور روی 
موضوع دست ساز بودن این ویروس 

به نتایجی رسیده است؟
مرکز ویروس شناســی دانشــگاه و نیز مراکز 
دیگری در کشــور در حال انجام پژوهش هایی 
روی این موضوع هســتند؛ اما ما به عنوان یک 
مرکــز نظامی بایــد حتماً روی ایــن موضوع 
دقیق تر بررسی کنیم؛ لذا مرکز ویروس شناسی 
دانشــگاه با همکاری بخش هایی از دانشــگاه 
امام حسین)ع( تحقیقاتی را روی زنون ویروس 

شروع کرده اند.

پیشتاز درمان بیماران کرونایی هستیم
   پاسدار    

 معاون هماهنگ کننده دانشگاه علوم پزشکی بقیة الله)عج( در گفت وگو با صبح صادق

بنا بر اعلام ریاســت امنیت ملی افغانستان، 
»اسلم فاروقی« رهبر شاخه خراسان داعش 
همراه با دو ســرکرده و ۱۹ تروریست دیگر، 
ازجمله »قاری زاهد« و »سیف الله« مشهور 
به »ابوطلحه پاکستانی« طی عملیاتی هدفمند 
و پیچیده از سوی نیروهای ویژه امنیت ملی 
افغانســتان دســتگیر شــدند. حال با اتفاق 
رخ داده دو پرســش به ذهن متبادر می شود: 
اول، چه سرنوشتی برای داعش افغانستان رخ 
خواهد داد؟ دوم، چه سناریوهایی برای آینده 

این گروه می توان ترسیم کرد؟
در پاســخ به پرســش اول باید گفت در 
میان گروه های تروریســتی، به ویژه القاعده و 
داعش، رویکرد فردمحوری یا رهبری حاکم 
نیســت و آنچه بــرای ایــن گروه ها اهمیت 
دارد، ایدئولوژی حاکم بر آن است. هرچند 
کشته شدن رهبران این گروه های تروریستی 
خلل هایی در برخی اصول سازمان دهی آنها 
ایجاد کرده اســت؛ اما با کشته شدن برخی 
رهبــران ایــن گروه ها، همچــون بن لادن، 
همچنان شــاهد فعالیت القاعده در مناطق 

مختلف جهان هستیم؛ از این رو با دستگیر 
شدن رهبر داعش در افغانستان نمی توان گفت 
عمر این گروه رو به اتمام است؛ همچنان  که 
با کشته شدن رهبران قبلی آن، فعالیت داعش 

در این کشور متوقف نشد.
در پاسخ به پرسش دوم  سه سناریو برای 

آینده این گروه در نظر گرفت:
۱ـ ادامه روند کنونی؛ بر اســاس پاســخ به 
پرســش اول و آنچه در گذشــته از این گروه 
مشاهده شده است، داعش همچنان بر روند 
کشــتار و تخریب خود ادامــه خواهد داد، 
هرچند ممکن است در برخی فعالیت های آن 

اختلال به وجود آید.
2ـ ادغام در میان ســایر گروه ها؛ این سناریو 
تا حدود زیادی بعید به نظر می رســد؛ زیرا 
داعش از نظــر ایدئولوژی با هیــچ کدام از 
گروه های افغانســتانی اشتراک فکری ندارد 
و همین مانع بزرگی برای پیوســتن یا ادغام 
با ســایر گروه هاســت؛ اما احتمال پیوستن 

نیروهای آن به سایر گروه ها وجود دارد.
۳ـ پراکندگی داعش؛ این سناریو تا حد زیادی 
محتمل تر است. بر اساس این سناریو بسیاری 
از عناصر داعش یا به گروه های تروریســتی 
دیگر می پیوندند یا خود را تســلیم نیروهای 
دولتی خواهنــد کرد؛ امری که در گذشــته 

شاهد آن بوده ایم.

   جهان    
  وضعیت و آینده داعش در افغانستان

 ضربه ششم

محمدرضا فرهادی
 کارشناس 

مسائل منطقه

اگــر بخواهیــم اقتصادی بدون وابســتگی به 
درآمدهای نفتی داشته باشیم، باید تغییر نگاه، 
باور و رویکرد بــه توانمندی ها و ظرفیت های 
درونی اقتصاد ایران به یک اصل اساسی تبدیل 
شود. در این میان اگر انســان را اصل بدانیم، 
آنگاه رویکردها نیــز تغییر خواهند کرد؛ برای 
نمونه تمام کشــورهایی که به رشدهای بالای 
اقتصادی دســت  یافته اند، توسعه را پشت سر 
گذاشته اند یا در حال گذر از آن هستند، همواره 
اصل لزوم توجه و تمرکز بر قابلیت های داخلی 
کشــور و اتکا به مردم را در دســتور کار خود 
قرار داده اند. دولت قصــد دارد در برنامه های 
میان مدت و بلندمدت اقتصاد را بدون وابستگی 
به درآمدهای نفتی اداره کند، نخستین اقدامی 
که باید انجام دهد بیان واقعیت ها و چالش های 
اساســی اقتصادی، چه از بعد داخلی و چه از 
بعد خارجی اســت. بدون شــک این گام اول 
برای رهایــی از اقتصاد نفتی اســت.  به نظر 
می رسد در شرایط موجود و با توجه به کاهش 
درآمد های نفتی به دلیل تحریم های اقتصادی 
و بــه تبع آن کاهش وابســتگی کشــور به این 

درآمدها، تحقق اقتصاد بدون نفت، به معنای 
قطع وابســتگی بودجه کشــور به درآمدهای 
نفتی، کاملًا امکان پذیر است؛ اما این مهم در 
سایه عواملی چون جسارت، شجاعت، وفاق 
ملــی، هماهنگی کامل بین تمــام قوا و طرح 
موضوع با جامعه میســر اســت. دولت برای 
تحقق اقتصاد بدون نفت باید با مردم صحبت 
کند و واقعیت ها را مطرح نماید. با این  رویکرد 
می توان اقتصاد بــدون نفت را عملیاتی کرد و 
مبتنی بر آن برنامه ریزی کوتاه مدت، میان مدت 
و بلندمدت داشت. در این برنامه ریزی اصل بر 
طبقه بندی صنایع با محوریت ارزبری است. در 
شرایط کنونی، دولت باید در کوتاه مدت ابتدا از 
صنایعی حمایت کند که یا نیازی به ارز ندارند یا 
این نیازمندی در حداقل مقدار قرار دارد؛ ضمن 
اینکه در بخش صنایع با ارزبری محدود، دولت 
می تواند ارز مورد نیاز خــود را از ارز حاصل 
از صــادرات کالاها و خدمات غیرنفتی تأمین 
کند. گام بعدی حمایت از صنایع و بخش های 
مختلف اقتصادی اســت که ایــن ویژگی ها 
درون شــان نهادینه شده است. دولت می تواند 
منابع بانکی را برای تأمیــن مالی مورد نیاز به 
این بخش ها اختصاص دهد. مســلماً هر قدر 
این بخش ها رونق یابند علاوه بر افزایش تولید، 
رقابت پذیری و گرایش به سرمایه گذاری، شاهد 

افزایش اشتغال و رشد اقتصادی خواهیم بود.

   بازار    

حیدر 
مستخدمین حسینی

کارشناس اقتصادی

 نیاز کشور برای تحقق اقتصاد بدون نفت  

جسارت   و وفاق ملی
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پرتو

 اکــران اینترنتی فیلم های ســینمایی حدود 
یک دهه اســت که به عنوان شــیوه ای جدید 
در دنیــا تجربه می شــود. »خســرو نقیبی« 
در ایــن رابطــه در گفت وگــو بــا ایرنا گفته 
است: در این ســال ها فیلم هایی مثل »رُما« 
ایرلندی«  کوارون« و »مرد  ساخته »آلفونسو 
به کارگردانی »مارتین اسکورســیزی« که در 
کمپانی »نت فیلیکس« به صــورت اینترنتی 
توزیع شدند، توانستند هم مخاطبان زیادی را 
داشته باشند و هم در جشنواره های سینمایی 
توجه منتقدان را به خود جلب کنند. حالا بعد 
از گذشت یک دهه، شرایط کرونا موجب شد 
باب این موضوع در سینمای ایران نیز باز شود. 
»خروج« آخرین ساخته »ابراهیم حاتمی کیا« 
اولین اثری خواهد بود که به صورت اینترنتی از 
امروز اکران خواهد شد تا نام پیشگام این اقدام 
را از آن خود کند؛ اما هنوز معلوم نیست آیا این 
شــیوه در جامعه ما جواب خواهد داد یا خیر. 

بسیاری از فیلم سازان دیگر نیز منتظر هستند تا 
نتیجه این تجربه »خروج« را ببینند و بعد برای 

اکران فیلم خود تصمیم بگیرند.
قطعاً این شــیوه می تواند امکان بیشــتری 
برای افراد خانــواده فراهم کند تا در کنار هم 
و با هزینه پایین تر فیلم را تماشا کنند؛ البته با 
توجه به محبوبیت حاتمی کیا و تجربه کارهای 
گذشــته او پیش بینی می شــود »خــروج« با 
استقبال روبه رو شــود و اکران خوبی پیش رو 

داشته باشد.
حاتمی کیا در ویدئویی مردم را به تماشای 
ایــن فیلم دعوت کرد و بیان کرد: »ســال ۹8 
فیلمی به نام خروج ســاختم که در جشنواره 
نیز شرکت کرد، همیشــه بر این مبنا بوده که 
بعد از سال جدید فیلم مان اکران می شد، اما 
با وضعیت کرونایی که پیش آمده است، این 
امکان از ما سلب شده و آینده مبهمی در مقابل 

ماست.«
از امروز، )یک شــنبه 24 فروردین( اکران 
اینترنتی خــروج کلید خواهد خــورد و باید 
دید این نوع اکــران برای فیلم حاتمی کیا چه 

سرنوشتی پیدا خواهد کرد.

وج  به نفع مردم خر
   برداشت    

نسیم اسدپور
کارشناس فرهنگ و رسانه

 
امــام  از  احمد بن محمدبن طــور مرفوعــه 
صــادق)ع( نقل کرده اســت کــه حضرت 
فرمودند: دو نفر داخل مسجد می شوند، یکی 
عابد و دیگری فاســق. بعد هر دو از مسجد 
خارج می شوند در حالی که فاسق صدیق و 
راستگو گشته و عابد فاسق و فاجر، و علتش 
آن اســت که عابد در مسجد داخل شده، در 
حالی که به عبادت و فکر خود می بالیده و به 
آن مغرور بوده است و در مقابل فاسق داخل 
شده در حالی که از فسق و فجور خود نادم و 
پشیمان بوده و از خدا آمرزش گناهان خود را 

طلب کرده است.
عبــادت به هیچ عنــوان بــا تکبر جمع 
نمی شود. اگر بنده ای در عبادت و غیر عبادت 
تکبر بورزد، خداونــد از او روی می گرداند؛ 
زیرا انسان چیزی از خود ندارد که بخواهد به 
آن ببالد و خوشــحال باشد و آن را دلیل برتر 

بودن خود ببیند. هرچه دارد خداوند به او داده 
اســت و فقط خداوند می تواند خود را برای 
این خلقت تحسین کند. تکبر در عبادت یعنی 
غافل شدن از خداوند و مشغول شدن به خود؛ 
زیرا معنای تکبر خودبینــی و خودبرتربینی 
اســت؛ تکبر یعنی التزام عملی نداشــتن به 
»لااله الا اللّه«. وقتی عمل انســان با قلب و 
توجهش هم خوانی نداشته باشد، اصلًا اهل 
ایمان نیست.  علی بن اسماعیل خدمت امام 
باقر)ع( رســید و گفت: »ابلیس را دیدم و او 
گفت: من دو کلمه به تو یاد می دهم برای دنیا 
و آخرت خــودت؛ برای راحت بودن در دنیا 
قانع باشد و دنبال چشم و هم چشمی ها نباش. 
تجملات حــدی ندارد، بــرای آخرت هم 
دوستی علی بن ابیطالب به درد شما می خورد. 
من ندیدم که کسی به خدا نزدیک بشود، مگر 
با دوســتی با علی بن ابیطالب.« امام فرمود: 
»حرف ابلیس درست است ولی ابلیس ایمان 
ندارد.« علم شیطان نسبت به خلق و خلائق 
بیش از آن اســت که فکرش را می کنیم؛ اما 
عدم التزام عملی او را ســاقط کرد، کاری که 

با متکبر می کند.

مذموم  تکبر 
    حکمت    

سیدحسین
خاتمی خوانساری

کارشناس علوم اسلامی

 تا پایــان قرن نوزدهم میــلادی، بیش از ۱۳0 
کشــوری که امروزه در قاره های آسیا، آفریقا و 
آمریکای لاتین به نام جهان ســوم موجودیت 
سیاســی مســتقل دارند، به صورت مستقیم و 
غیرمستقیم زیر ســلطه کشورهای استعمارگر 
غربی درآمده بودند. تا پایان این قرن فقط تعداد 
محدودی از کشــورهای جهان ســوم به طور 
مســتقیم و تمام عیار ضمیمــه امپراتوری های 
اســتعماری نشــده بودند؛ اما این تعــداد نیز 
به صــورت دیگــری عرصه حضــور و نفوذ 
استعمارگران غربی شدند و از پیامدهای آن دور 
نماندند. »روژه گاردی« فیلسوف، سیاستمدار 
و نویســنده شهیر فرانســوی در این  باره چنین 
می نویسد: »کشــورهای اروپایی با روش های 
مشابه، دنیا را بین خود تقسیم کردند: انگلیسی ها 
از هند تا آفریقای شــرقی و خاورمیانه، فرانسه 
از آفریقای غربی تا هنــد و چین و از مغرب تا 
اقیانوسیه، تزارها در سیبری، بلژیک در کنگو، 
هلند در اندونزی.« بــا ورود اروپایی ها به قاره 
آمریکا و دخالت نظامی کشــورهای اروپایی 
در این قاره علیه بومیان، به تدریج اروپایی ها به 
مناطق مختلف آن مهاجرت کردند؛ آمریکای 
شــمالی را انگلیســی ها، آمریکای مرکزی را 
اســپانیایی ها و آمریکای جنوبی را پرتغالی ها 

و اســپانیایی ها به اســتعمار درآوردند. چیزی 
نگذشت که کشــورهای دیگر اروپایی، مانند 
فرانسه، هلند و آلمان نیز مناطق و مستعمرات 
ویژه خود را در این قاره مســتقر کردند. اولین 
برخورد اروپایی ها بــا بومیان آمریکای لاتین، 
خشــونت آمیز و غارت گرانه بــود. مهاجمان 
پرتغالی و اســپانیایی برای غارت جواهرات و 
ظروف طلا و نقره  ـ کــه در این مناطق به وفور 
یافت می شــد  ـ و همچنین به منظور سیطره بر 
سرزمین های آنان، وارد جنگ خون باری شدند 
و بــه زودی تمدن آنان را در هم شکســتند؛ به 
طوری که امروزه مجموع جمعیت این بومیان 
که زمانی سراســر آمریکای لاتین را فرا گرفته 
بــود، از یک میلیون نفر تجاوز نمی کند. همین 
روند در تسخیر آفریقا، استرالیا و جنوب شرقی 
آسیا دنبال شد و به این ترتیب تمام جهان سوم در 

تسخیر استعمارگران قرار گرفت.

   حافظه    
نگاهی به جهان گشایی استعمارگران

جهان سوم در تسخیر
نــوری زاد در ســال ۱۳۶2 بعد از 
ساخته شــدن برنامه تلویزیونی »با 
دکتر جهاد در بشاگرد« برای مجری گری به 
برنامــه »روایــت فتــح« دعــوت شــد و 
همکاری اش را بــا مرتضی آوینی آغاز کرد، 
ولی بعــد از چند ماه همــکاری، نوری زاد 
اصرار کرد سریال داستانی »همه با همه« را 
بســازد که با مخالفت ســیدمرتضی آوینی 
مواجه شد. نوری زاد به مخالفت شهید آوینی 
توجهــی نکــرد و بــه همراهی عــده ای از 
دوستانش با بودجه جهاد کار خود را شروع 
کــرد. این مجموعه پــس از تولید غیر قابل 
پخش تشــخیص داده شــد و همه پول های 

بیت المال عملًا به هدر  رفت.
 اختلاف نگاه شــهید آوینی نســبت به 
نــوری زاد به اندازه ای بود که او را به ســبب 

تفکرات گروهکــی و عقبه ذهنی اش )به 
دلیل هم پیمانی و داشتن مبانی مشترک 
فکری با دکتر پیمــان( از روایت فتح 
بیرون کرد تا اینکه در ســال ۱۳۶۵ با 
وساطت برخی دوستان دوباره برای 

برنامه هــای  مجری گــری 
بــه  فتــح  روایــت 

ایــن مجموعــه 

بازگشــت اما و پس از چند ماه تحمل آوینی 
ســر آمد و بار دیگر او را از مجموعه روایت 
فتح بیرون کرد.نــوری زاد با اینکه نزدیک به 
۳0 سال کارمند وزارت جهاد کشاورزی بود 
و از آن وزارت خانه حقوق دریافت می کرد، 
اما بــه دلیل اشــتغال در پروژه های میلیونی 
و میلیاردی، در محل کار حاضر نمی شــد. 
علاوه بر این، تندروی ها و انتقادات افراطی 
وی در سال ۱۳87 دامن مراجع را نیز گرفت. 
وی نامه ای خطــاب به برخی مراجع تقلید، 
ازجملــه آیت الله العظمی مکارم شــیرازی 
نوشت و در آن نامه شدیداً به ایشان تاخت که 
چرا حق امام را می گیرید و وجوهات شرعی 
را قبول می کنید؟ شما باید این وجوهات را 
به دفتر مقام رهبری ارسال کنید. روزنامه های 
اصلاح طلب در همان زمان با تیتر »توهین 
نویسنده کیهان به مراجع تقلید« 
جنجــال بــه راه انداخت. وی 
ایــن کار را به ظاهــر در دفاع 
از جایــگاه ولایــت و تحقــق 
ولی فقیه  حداکثــری  اختیارات 
می کرد، اما در سال ۱۳88 شاهد 
نامه نگاری هــای او علیه مقام 

ولایت بودیم.

   ریزش ها    
فراز و فرود محمد نوری زاد  ـ۳

وایت فتح اخراج از ر

انتخابات اولین مجلس شــورای اسلامی در 
اسفندماه ۱۳۵8 در حالی برگزار شد که کشور 
به تازگی در پنجم بهمن ماه از برگزاری انتخابات 
ریاســت جمهوری فارغ شده بود. اولین گام در 
زمینه برگزاری انتخابات مجلس تدوین قانون 
انتخابــات آن بود؛ از ایــن رو تیمی در وزارت 
کشور مشغول تهیه این قانون شدند، سپس این 
قانون به تصویب شورای انقلاب رسید. با انتشار 
این قانون در ۱8 بهمــن ۱۳۵8 فرایند اجرای 

انتخابات کلید خورد. 
در این میان، مشــکل دیگر آن بود که هنوز 
شورای نگهبانی برای نظارت بر انتخابات شکل 
نگرفته بود و تأیید صلاحیت نامزدها با بررسی 
حداقلــی وزارت کشــور انجــام گرفت؛ این 
موضوع موجب شد پس از تشکیل مجلس اول، 
مسئله بررسی اعتبارنامه ها با حساسیت ویژه ای 
دنبال شــود. اولین دوره مجلس، رکورددار رد 

اعتبارنامه هاست. خسرو قشقایی، احمد مدنی، 
ابوالقاسم حســین خانی، خسرو ریگی، صدر 
نبوی، اسدالله جوانمردی، علی مهیمی و جعفر 
توکلی نماینده هایی بودند کــه از خرداد تا آذر 
سال ۱۳۵۹، اعتبارنامه شان از سوی نمایندگان 

مجلس رد شد.

اتهام »ابوالقاسم حسین جانی« نماینده بندر 
انزلــی، ایجاد زمینه های رعب و وحشــت در 
محیط بندر انزلی، توهین به مقامات و تحریک 
مردم به اغتشــاش بود. دفاعیات وی در جلسه 
علنی بــه نتیجه نرســید و از ۱۹8 نفر نماینده 
مجلس، 74 رأی موافق، 78 رأی مخالف و4۶ 

رأی ممتنع کسب کرد و اعتبارنامه حسین جانی 
به این ترتیب رد شد.

»صدر نبوی« نماینده کاشــمر که تز ممتاز 
دکترای اقتصادش در آلمــان را در حمایت از 
برنامه هــای اقتصادی مصدق نوشــته بود، به 
اتهام عضویت در حزب رستاخیز و عکس در 
حضور شاه مخلوع در خردادماه سال ۱۳۵7، 
اعتبارنامه اش هم در کمیسیون تحقیق و هم در 
صحن علنی رد شــد؛ البته او در دفاع از خود 
گفته بود عضو جبهه ملی سوم بوده و عضویتش 
در حزب رســتاخیز به زور انجام شده است و 
فقط در چند جلسه شرکت کرده و عکس با شاه 
هم در دیدار عمومی استادان و فرهنگیان گرفته 
شده اســت؛ اما این توضیحات پذیرفته نشد 
و از میان 20۳ نفــر نماینده حاضر، ۱2۹ رأی 
مخالف، 2۹ رأی موافق و4۵ رأی ممتنع به نام 

او ثبت و اعتبارنامه اش رد شد.

تأیید اعتبارنامه منتخبان مجلس اول

 برگی از تاریخ 
اعتبارنامه های ابطال شده ـ 1

 حکم رانی 
و سویه های اعتماد ملی

 اعتماد ملی یکی از اساسی ترین 
مفاهیم سیاست و جوهر رابطه 
 ـدولت اســت. وجود یــا عدم این  ملت  
 ـملت ها نقش  وضعیت در روابــط دولت 
قابل توجهــی در افزایش یا کاهش اقتدار 
یک نظام سیاسی دارد. این مفهوم اغلب در 
جوامع مختلف از ســوی نیروهای منتقد 
حاکمیت دست مایه انتقاد از دولت ها قرار 
می گیــرد؛ موضوعــی کــه در روزهای 
درگیری کشــور با بحران کرونا از سوی 
برخی نیروهــای منتقد دولت نیز مد نظر 
قرار گرفته شده است و کم توجهی مردم به 
درخواست »ماندن در خانه« که مقامات 
اجرایی کشــور مطالبــه می کنند، مبنای 
کاهش یا افول اعتماد ملی در ایران تلقی 
شــده است. فارغ از درســت یا نادرست 
بودن این ادعا، آنچه در این تحلیل ها نادیده 
گرفته می شود، دوسویه بودن مفهوم اعتماد 
ملی است هر اندازه دولت و حاکمیت به 
مردمانــش بیشــتر اعتماد کنــد و دایره 
عمومیت فرصت های کشور را گسترش 
دهد، مردم نیز بیشــتر بــا حاکمیت خود 
پیوند می یابند و اقتدار آن را می پذیرند.این 
موضوعی است که در نامه ۵۳ نهج البلاغه 
که امــام علــی)ع( در بــاب چگونگی 
حکم رانی به مالک اشتر نوشته است، به آن 
تأکید شــده: »بدان هیچ وســیله ای برای 
جلب اعتماد والی بــه )وفاداری( رعیت 
بهتر از احسان به آنها، سبک کردن هزینه ها 
بر آنان و عدم اجبارشان به کاری که وظیفه 
ندارند، نیست؛ بنابراین در این راه آن قدر 
بکوش تــا به وفاداری رعایــا درباره خود 
این خوش بینی،  زیرا  خوش بین شــوی؛ 
خســتگی و رنــج فراوانــی را از تو دور 
می سازد.«همین مضمون، یعنی رسیدگی 
به احــوال عامه مــردم، در بیانــات امام 
خمینــی)ره( و رهبر معظــم انقلاب به 
فراوانی تکرار شــده است و معظم له در 
بیاناتی ذیل تشــریح عناصر مکتب امام 
راحــل و توجه ایشــان به مــردم داری، 
می گویند: »در اســلام و نظام جمهوری 
اســلامی، فلسفه مســئولیت پیدا کردنِ 
مسئولان در کشور این است که برای مردم 
کار کنند.«)۱۳80/۳/۱4(مــردم داری در 
این فرازها به معنای ســپردن بیشــترین 
فرصت ها به بیشترین درصد افراد جامعه 
است؛ چه اینکه مخالفت با نخبه گرایی در 
عهدنامه مالــک اشــتر و در بیانات امام 
خمینی)ره( و رهبر معظم انقلاب گویای 
همین موضوع است. این امر مهم در زمینه 
مشکل بزرگی که چند سال است کشور با 
آن درگیر است و رهبر معظم انقلاب نیز در 
انتخاب عناوین سال گذشته و اکنون بر آنها 
یعنی رونق تولید و جهــش تولید، تأکید 
کرده اند. بسیاری از کارشناسان معتقدند 
یکی از موانع مهم تولید، بروکراسی اداری 
پیچیده و قوانین دست وپاگیر کسب وکار 
برای عامه مردم و در مقابل ســهولت این 
قوانین برای افرادی اســت که از حمایت 
نخبگان قدرت برخوردارند. آن پیچیدگی 
و این سهولت معنایی جز برگرفتن اعتماد 
از عامه مردم و منحصر کردن آن به اقلیتی 
از نخبگان ندارد و باز در این زمینه نامه ۵۳ 
نهج البلاغه جلب اعتماد نخبگان به هزینه 
بی توجهی بــه عامه مــردم را خطرناک 

می داند.

نقد روز

حمزه عالمی
روزنامه نگار
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دستگاه ضد عفونی کننده ماسک Amrikaish که تازه از قوطی 
درآمده و دونالد ترامپ هم یکی برای خودشان به خانه برده 
و ملانیاشــون ازش راضیه، در شرایط کرونایی به بازار آمد. 
مزیت این دستگاه در استفاده آسان آن است. کافی است یک 
ماسک را مثل نان تست داخل دستگاه بگذارید و بعد از چند 
ثانیه شما باز هم یک ماسک دارید. در صورتی که توان خرید 
این کالا را ندارید ســریع به فکر تهیه سلاح سنگین در حد 
دوشگا یا کندن موهای هموطن خود در فروشگاه نیفتید، اتو 
همین کار را برای شما انجام می دهد و اگر اتو هم ندارید و 
بی خانمان هســتید و به زور یک ماسک از سطل زباله پیدا 
می کنید می توانید ماســک را چند دقیقه داخل آب جوش 
 قرار دهید و سپس آب جوش تان را هم بجوشانید و استفاده 

کنید. 
سری جدید این دستگاه با قابلیت ضد عفونی کردن روسری 
به سفارش دونالد ترامپ به زودی راهی بازار خواهد شد. 
از ویژگی های منحصر به فرد این محصول قابلیت استفاده 
برای از بین بردن ویروس های کشــنده تری است که ممکن 
است در آینده توسط شــرکت های آمریکایی تولید و روانه 
دنیا گردد. دونالد ترامپ توصیه کرده مادران آمریکایی حتما 
یکی از اینها را در ســبد جهیزیه دختران شان لحاظ کنند تا 

نسل شان منقرض نشود.
سمیه قربانی

یه سرجهاز
   حرف تو حرف    

کرونا، ویروســی که بســیاری از ابعاد آن بعد از درگیری 
چندماهه جهان، همچنان ناشــناخته است و بسیاری از 
دستورات پیشــگیری درباره این ویروس، نه از شناخت 
آن، بلکه با توجه به بیماری های سارس و مرس بیان شده 
است؛ رعایت فاصله یک متری نمونه ای از این موضوع 
اســت؛ اما حالا دنیا فهمیده این عضــو جدید خانواده 
ویروس های کرونا بسیار چموش تر از دیگر اعضای این 
خانواده اســت. همین دیروز معاون فنی مرکز سلامت 
محیط و کار وزارت بهداشت این خبر را منتشر کرد: »بر 
اساس آخرین تکست سازمان جهانی بهداشت، امکان 
حضور ویروس کرونا در آب و پساب خروجی فاضلاب 

وجود دارد.«
همان طور که مشخص است هر روز ابعاد جدیدی از این 
فرزند تازه به دنیا آمده کروناویروس ها شــناخته می شود؛ 
بنابراین باید بدون استرس و وسواس از خود و خانواده مان 
مراقبت بیشــتری داشته باشــیم و یکی از مهم ترین این 
مراقبت ها تماس حداقلی با محیط خارج از منزل است. 
قطعاً خروج کمتر از خانه بهترین راه پیشــگیری از ابتلا 
به این ویروس اســت، مگر در مواقع ضروری و اجباری، 
به طور مثال اجبار از ســوی محــل کار! در بخش بعدی 
خواهیم گفت حضورمان در محل کار باید با چه نکاتی 

همراه باشد.

ج ندهید  وسواس به خر
   ویروس منحوس    

قبیله عشق
روح بلند

آن شب، شــبی به یاد ماندنی  
بود. جشن پتو را برگزار کردیم 
و حسابی کتک خوردیم و کتک زدیم. 
آخر شــب گفتیم حالا که قرار اســت 
اســت  بهتــر  بشــود،  عملیــات 
وصیت نامه های مان را بنویسیم. زودتر از 
همه وصیت نامــه ام را نوشــتم و کنار 
رحمان نشســتم. شــیطنتم گل کرد، 
زیرچشــمی دیدم برای مادرش نوشته 
اســت: »مادر عزیزم، امشب با بچه ها 
دور هم نشسته ایم و ان شاءالله قرار است 
در عملیــات خیبر شــرکت کنیم. در 
صورتی که همه ما شــهید شدیم، تنها 
برای حســین رزاقی گریه کن؛ چون او 
مادر ندارد.«آن شــب روح بلند او را با 
تمام وجود درک کردم. دوست عزیزی 
که می خواســت بعد از شهادتم مادری 
داشته باشــم تا برایم عزاداری کند؛ اما 
غافــل از اینکه شــهادت لیاقت و روح 

بلندی می خواست که او داشت.
 به نقل از حسین رزاقی، هم رزم 
و دوست شهید رحمان جوزی

رحمان در ســال ۱۳44 در روســتای 
حســین آباد به دنیا آمد. در سال ۱۳۶۱ 
بــه جبهه رفــت و به مدت ســه ماه در 
کردستان مشغول نبرد بود. در عملیات 
والفجر 2 از ناحیه هر دو پا و سر مجروح 
شــد و پــس از بهبودی برای ســومین 
بار راهی جبهه شد. ســرانجام در 22 
اســفندماه ۱۳۶2 همچون فرمانده اش 

حاج ابراهیم همت خیبری شد.

محمــد باقــر قالیباف:  با رهنمــود امروز 
رهبر انقلاب همۀ اراده های داوطلبانه، 
مؤمنانه و خلاقانۀ مردم برای ماه رمضان 
پای کار نهضت ملی رزمایش همدلی 
خواهند بود. طوفانی از جنس مهربانی و 
جوانمردی در راه است. با افتخار، همین 
الآن اولین جلسۀ برنامه ریزی عملیاتی 
برای یک حرکت ملی در حال برگزاری 

است. بحول الله...

حســین نادری: قابل توجه آمریکاپرســتان 
برخی آثار با عنوان غرب ـ وحشی در آمریکا: 
۱ـ سریال غرب وحشی سال ۱۹2۵؛ 2ـ فیلم 
غرب وحشی ســال ۱۹4۶؛ ۳ـ فیلم غرب 
وحشی سال ۱۹۹2؛ 4ـ دو بازی با نام غرب 
وحشی؛ ۵ـ دو آلبوم موسیقی غرب وحشی 
سال های 200۶ و ۱۹8۱؛ ۶- مستند غرب 
وحشی bbc؛  2007؛ 7- یک کتاب و یک 

مجله با این عنوان.

نکته  گرام 

شماره ۹۴3 |  یک شنبه ۲۴ فروردین ۱3۹۹
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تا که این پنجره باز است، جهانی با ماست
آسمان، نور، خدا، عشق، سعادت با ماست

فرصت بازی این پنجره را دریابیم
در نبندیم به نور، در نبندیم به آرامش پر مهر نسیم

پرده از ساحت دل برگیریم
رو به این پنجره، با شوق، سلامی بکنیم

زندگی، رسم پذیرایی از تقدیر است
وزن خوشبختی من، وزن رضایتمندی ست

زندگی، شاید شعر پدرم بود که خواند
چای مادر، که مرا گرم نمود

نان خواهر، که به ماهی ها داد
زندگی شاید آن لبخندی ست، که دریغش کردیم
زندگی زمزمه پاک حیات ست، میان دو سکوت

زندگی، خاطره آمدن و رفتن ماست
لحظه آمدن و رفتن ما، تنهایی ست

من دلم می خواهد
قدر این خاطره را دریابیم.                                 سهراب سپهری

یابیم این خاطره را در
  کتیبه سبز    

 ارتباط با فرزنــدان یکی از خلأهای جدی 
زندگی امروزی اســت که قرنطینه خانگی 
را می توان فرصت مناســبی برای جبران آن 

دانست.
کودکان بیــش از هرچیز دیگر به بازی و 
سرگرمی علاقه مند هستند و اسباب بازی ها 
و موقعیت ها به ســرعت برای شان تکراری 
می شــوند؛ بنابراین والدیــن می توانند با 
هنرمندی و خلق ســرگرمی های ســاده و 
جذاب، ضمن ایجاد نشــاط و سرگرمی، 
بســیاری از نکات تربیتی را به آنها آموزش 

دهند.
 برای رســیدن به این هدف لازم است 
کودک درون خود را پیدا کنند و با او ســراغ 

فرزندان بروند.
نوجوانان اما، بیــش از هرچیز به ارتباط 
عمیق عاطفی و دوستانه نیاز دارند؛ بنابراین 
والدین می تواننــد در روزهایی که آموزش 
در فضای مجازی دنبال می شــود، به بهانه 
درس بــا نوجوان ارتبــاط صمیمی برقرار 
کنند و با بحــث و گفت وگو درباره مباحث 
 درسی، رابطه دوستانه خود را با آنها تجدید 

کنند.

 انجام فعالیت های ورزشی مشترک در 
کنار بازی ها و سرگرمی های مهیج و بانشاط 
با خانواده نیز می تواند موجب تقویت رابطه 

والدین و فرزندان شود. 
محبت و گفت وگوی صمیمانه با فرزندان 
مؤثرتریــن روش در برقراری رابطه ســالم 
والدین با این قشر است. انجام فعالیت های 
علمی، کتاب خوانی، سرگرمی های فکری 
و تماشــای فیلم در کنار اعضــای خانواده 
می تواند به صمیمیت نوجــوان با اعضای 

خانواده کمک کند.
نکتــه مهمــی کــه نبایــد از آن غافل 
بــود این اســت کــه تمرکز بیــش  از حد 
والدیــن بــر فرزنــدان و کنتــرل و امر و 
پرخاشــگری،  موجب  پی در پی  نهی های 
 لجبــازی و تنــش والدیــن و فرزنــدان

 می شود.
 ضمن اینکه در ایام خانه نشینی فرزندان 
می توان با تعدیل قوانین معمول خانه، از قبیل 
ساعت خواب و بیداری، تماشای تلویزیون، 
کار با موبایل و تبلت و... برنامه ای منظم و 
ویژه تنظیم کرد تا با ایجاد لحظه هایی شاد 
و پرنشــاط، از این روزهــای بحرانی عبور 
کنیم و خاطراتی شــیرین و به یادماندنی  را 
 از قرنطینۀ خانگــی در حافظه فرزندان مان

 ثبت کنیم.

فاصله ها  جبران 
   خانه    

محبوبه ابراهیمی
فعال اجتماعی

ســرُمش را عوض کــردم و لیوان 
آبمیــوه را بــا یک قــرص کنارش 
گذاشــتم. پیرزن محترم و خوش برخوردی 
بود، از روزی که بســتری شده بود جز ذکر و 
دعا و لبخند هیــچ کاری نمی کرد. ذکرش را 
تمام کــرد و گفت: »مادر، من  که شــما رو 
نمی شناســم، همه تون از این ماســک ها و 
لباس های این جوری داریــد، خدا خیرتون 
بده، خیلی اذیت می شید.« نفس تنگی بقیه 
حرفش را برید، دستگاه تنفس را وصل کردم 
تا ســرفه هایش قطع شــود. ته چشــمانش 
حرف ها و قطره اشکی جامانده بود. نگاهم 
کرد؛ یعنی هنوز حرف هایم تمام نشده. آرام 
گفتم: »نفس عمیق بکشــین بهتر می شین. 

دوباره می آم پیش تون.«
دقایق آخر شــیفتم بــود، یاد پیــرزن افتادم. 
از دور نگاهــش کردم، نشســته بــود روی 
 تخت و احتمــالًا منتظر بود تــا وقت نماز 

بشود.
من را که دیــد خندید و گفت: »بهترم مادر، 
یه کم نشستم تا نماز بشــه. زود می خوابم.« 
علائمش را چک کردم. طوری نگاهم می کرد 

انگار هیچ  کس را جز من ندارد. سعی کردم 
مهربانــی را در رفتارم حس کنــد. با لهجه 

خاصی گفت: »کرونا فرشته خداست.«
با تعجب نگاهش کردم. بی توجه ادامه داد: 
»همه ازش می ترسن، ولی اومده پیام خدا رو 
برسونه، اومده طلا رو از بدل جدا کنه، آدم رو 
از حیوون، انسانیت رو از ظلم. اومده بگه اگه 
تا حالا پول جمع کردی، بچه هات رو بزرگ 
کردی، به سروسامون رسوندی، اما خدا رو 
نشناختی، هی منم منم کردی، فاتحه خودت 
رو بخون. هرکســی بایــد درس خودش رو 

بگیره تو این اوضاع.« 
توقع حرف هــای فلســفی را از یک پیرزن 
بدحال نداشــتم. گفتم: »حاج خانم، شــما 

استادی ها، خوش به حال بچه هاتون!«
خندیــد و ادامه داد: »معلم بودم 4۳ ســال، 
اما بچه هــام چیزی رو که بایــد یاد بگیرن، 
یاد نگرفتــن؛ ولی روزگار یادشــون می ده. 
می دونی، کرونا بیشــتر از من به مردم درس 
داده، به من هم یاد داد به ســال های خدمتم 
مغرور نشــم. این ویروس ریزه میــزه از من 
زرنگ تره، بی کلام و تخته و گچ درس هاش 

رو داده و همه درسش رو کم کم می فهمن.«
از بیمارســتان کــه بیــرون آمدم، درســی 
مــرور بــودم  گرفتــه  یــاد  تــازه  کــه   را 

 می کردم. 

معلم
   داستان    

نفیسه محمدی
داستان نویس

این روزها جهان مهمانی ناخوانده دارد که تقریباً 
تمام شئون زندگی اجتماعی مردم را تحت تأثیر 
قرار داده است. ویروس کرونا با آن قد و قواره ریز 
و میکروسکوپی اش بسیاری از اتفاقات روزمره 
جهان را مختل کرده است.جوامع مختلف در 
مواجهه با این منحوس تدابیر متفاوتی را اتخاذ 
کرده اند؛ یک نمونــه آن همان چیزی بود که در 
ووهــان چین، یعنی زادگاه ایــن ویروس اتفاق 
افتــاد. قرنطینه بی چون و چــرا و تعطیلی همه 
شهر که موجب شد طی چند ماه روند رشد این 
ویروس ابتدا منفی ســپس صفر شود. در نقطه 
مقابل هم برخی کشورهای غربی ابتدا نسبت 
به این ویروس بی تفاوت بودند ســپس قرنطینه 
دیرهنگامی را آغاز کردند.در کشــور ما نیز از 

ابتدای شــیوع بیماری آن طور که باید و شاید با 
مسئله جدی برخورد نشد. با شروع نشانه های 
بیمــاری در ایران، دولت و مردم نخواســتند یا 
نتوانســتند قرنطینه خانگی را طوری اجرا کنند 
که به قطع زنجیره شیوع ویروس منتهی شود.اما 
در نوروز ۹۹ بسیاری از مردم به گفته مسئولان 
گوش کردند و از خانه بیرون نرفتند. آن طور که 
آمارها نشــان می دهد سفرهای نوروزی امسال 

نسبت به سال گذشــته 80 درصد کاهش یافته 
اســت؛ اما سؤالی که پیش می آید این است که 
آن 20 درصد دیگر چرا و با چه توجیهی ســفر 
کردند؟در شرایطی هستیم که همین 20 درصد 
هم عدد قابل توجهی است و نمی توان از کنار آن 
به راحتی گذشت. این افراد یا بیماری را جدی 
نگرفته اند یا اینکه اصلًا درک درستی از بیماری 
و نوع مخاطرات آن برای خود و خانواده شــان 

ندارند.قرنطینه طــی روزهای پایانی تعطیلات 
نوروزی موجب شــد آمار مبتلایان نســبت به 
روزهای پیش از آن به شکل قابل توجهی کاهش 
یابد؛ اما مشــکل اینجاســت که با پایان یافتن 
تعطیلات، بسیاری از مردم با توجیهات مختلف 
از خانه خارج و روانه محل کار شــده اند و این 
موضوع می تواند روند رشــد بیماری را دوباره 
مثبت کند.دولت قوانین سخت گیرانه ای را در 
روزهای پایانی تعطیلات نــوروزی وضع کرد 
و نتایج مثبتی را هم از این قوانین ســختگیرانه 
شاهد بودیم؛ اما ظاهراً مردم بیش از اینکه نگران 
سلامتی خود باشند، نگران مسائل اقتصادی شان 
هستند؛ البته در این باره ناهماهنگی های مدیران 
اقتصادی با وضع موجود نیز بی تأثیر نبوده است. 
برخی تصمیمــات اقتصادی از ســوی دولت 
گرفته می شود، اما در مرحله اجرا آن چیزی که 
خواست تصمیم سازان است، اتفاق نمی افتد که 
این موضوع جای بحث دقیق و موشکافانه دارد.

   زندگی    

 ویروس همه جانبه!
حمیدرضا حیدری

روزنامه نگار
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